
プチ癒しのケア

20分　2,200円

（デイケア・ショートステイ中のご利用時に限る）

ケア専門スタッフによる「癒しのケア」を、

20分間受けることができます

どんなケアなのかな？と気になる方も、ぜひ体験してみてください

癒しのケア　メニュー

スペシャル癒しのケア

50分　6,600円

ケア専門スタッフによるスペシャルな「癒しのケア」を、

50分間ゆっくりと受けることができます

（ケア回数券・にんぷケア回数券の利用可能）

しらさぎふれあい助産院

よもぎ蒸し

40分程度　6,600円

（ケア回数券・にんぷケア回数券の利用可能）

温活としても話題の「よもぎ蒸し」が当院でも受けられます

日替わりのケアのスケジュールは

当院のInstagramからご確認ください

ケアの内容はInstagramやYouTubeからご覧いただけます当院のInstagram 当院のyoutube


